
 

PROJEKTY UTW  HARMONOGRAM WRZESIEŃ 2024 
 

W
R

Z
E

S
IE

Ń
   2024 

 MCAS UTW 
DATA WYDARZENIE MIEJSCE WYDARZENIE MIEJSCE 

 
02.09.2024        

(poniedziałek)      
godz. 12.30 - 15.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

 
03.09.2024 

(wtorek)                godz. 
8.30 - 9.30   godz. 9.30 - 

10.30 

                                                                 
 
 

Pilates       
Fitness 

Akademia 
Tarnowska  
Budynek G 

sala 313 

  

 
04.09.2024 

(środa)                godz. 
10.30 - 13.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

 
09.09.2024 

(poniedziałek) 
godz. 12.30 - 15.30 

 
Spotkanie w Klubie Seniora 

 

 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

 
10.09.2024 r. 

(wtorek) 
godz. 11.00 - 13.00   godz. 

13.00 - 15.00 

  

                                Warsztaty                     
Innowacja Merkury                                         

-  grupa I  ( g. 11.00-13.00)  - 
grupa II ( g. 13.00-15.00) 

 
Akademia 
Tarnowska 
Budynek A     

Sala 205 
 

11.09.2024 
(środa)                godz. 

10.30 - 13.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

 
11.09.2024 

(środa) 
godz. 14.00 

Wykład pt. "Rodzeństwo bez Nobla"                 
wygłosi P. E.Tutaj 

Akademia 
Tarnowska  
Budynek C 

aula 

  

 
 

13.09.2024 
(piątek)                godz. 

 
 
 

Pilates       

 
Akademia 
Tarnowska  
Budynek G 

  



8.30 - 9.30   godz. 9.30 - 
10.30 

Fitness sala 313 

 
16.09.2024  

(poniedziałek)     godz. 
12.30 - 15.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

 
17.09.2024 

(wtorek)                godz. 
8.30 - 9.30   godz. 9.30 - 

10.30 

 
 
 

Pilates       
Fitness 

Akademia 
Tarnowska  
Budynek G 

sala 313 

  

 
17.09.2024 r. 

(wtorek) 
godz. 11.00 - 13.00   godz. 

13.00 - 15.00 

  

 
Warsztaty                       

Innowacja Merkury                                         
-  grupa I  ( g. 11.00-13.00)  - 

grupa II ( g. 13.00-15.00) 

 
Akademia 
Tarnowska 
Budynek A      

Sala 205 
 

18.09.2024                   ( 
środa )                         

godz. 10.30 - 13.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

  
19.09.2024 
(czwartek) 
godz. 8.00               

  

 
Agro-trening z Kołem 
Gospodyń Wiejskich w 

Ciężkowicach 

Ciężkowice - 
dojazd 

uczestników 
autokarem 

 
20.09.2024 

(piątek)                godz. 
8.30 - 9.30   godz. 9.30 - 

10.30 

 
 
 

Pilates       
Fitness 

Akademia 
Tarnowska  
Budynek G 

sala 313 

  

 
23.09.2024  

(poniedziałek)     godz. 
12.30 - 15.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
" Spotkanie integracyjne seniorów z 

przedszkolakami" 
 

MCA 
ul. Wałowa 25 

  

24 wrzesień 2024  
Godzina 11.30 

Film pt. Drużyna A(A) 
 

Kino Marzenie  
  

 
24.09.2024 

(wtorek)                godz. 

 
 
 

Akademia 
Tarnowska  
Budynek G 

  



8.30 - 9.30   godz. 9.30 - 
10.30 

Pilates       
Fitness 

sala 313 

 
24.09.2024 r. 

(wtorek) 
godz. 11.00 - 13.00   godz. 

13.00 - 15.00 

  

 
Warsztaty                       

Innowacja Merkury                                         
-  grupa I  ( g. 11.00-13.00)  - 

grupa II ( g. 13.00-15.00) 

 
Akademia 
Tarnowska 
Budynek A      

Sala 205 
 

24.09.2024         (wtorek)                    
godz. 8.15 Wyjazd do Krakowa:  Kaplica Sykstyńska  

Kopiec Kościuszki 
 

  
Wyjazd 

autokaru  
Goldhammer

a/AT godz. 
8.15 

 
25.09.2024                   ( 

środa )                         
godz. 10.30 - 13.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

 
25.09.2024         (środa)                      

godz. 14.00 
  

 
Uroczystość rozpoczęcia roku 

akademickiego      Wykład 

Akademia 
Tarnowska 
Budynek C      

Aula 
26 wrzesień 2024  
Czwartek 14.00 

wykład pt. Zwyczaje i obrzędy w 
Judaizmie wygłosi P. Paweł Chojnowski     

budynek C 
aula 

 

  

 
26.09.2024 

(czwartek)                godz. 
8.30 - 9.30   godz. 9.30 - 

10.30 

 
 
 

Pilates       
Fitness 

Akademia 
Tarnowska  
Budynek G 

sala 313 

  

 
30.09.2024 

(poniedziałek)                
godz. 8.30 - 9.30   godz. 

9.30 - 10.30 

 
 
 

Pilates       
Fitness 

Akademia 
Tarnowska  
Budynek G 

sala 313 

  

 
30.09.2024  

(poniedziałek)     godz. 
12.30 - 15.30 

Spotkanie w Klubie Seniora 
MCA 

ul. Wałowa 25 

  

 


